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Inselwandern Nordfriesland
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Sackmann
Fahrradreisen

Nordsee > Inselwandern in Nordfriesland; individuell

Inselwandern mit dem Fahrrad in Nordfriesland

Nordfriesland ist ein flaches weites Land, durchzogen von schmalen Kanälen,
geschützt durch Deiche, von Horizont zu Horizont. Ausgehend von Husum, der
grauen Stadt am Meer, wie sie der Dichter Theodor Storm nannte, führt ihre Reise
entlang dieser Küste zu vorgelagerten Inseln und Halligen. Mit dem Schiff führt ihr
Weg durchs Wattenmeer zur grünen Insel Föhr, dann nach Amrum mit seinem
mächtigen Sandstrand und weiter zu den kleinen Halligen Hooge. Gesunde
jodhaltige Luft umweht ihre Nase in dieser weiten von oft beeindruckender
Himmelskulisse umspannten Insel- und Küstenlandschaft Norddeutschlands.

Auf den Nordseeinseln lässt es sich in der Ebene auf den Radwegen und kleinen
Landsträßchen gemütlich radeln, aber der Wind kommt auch mal von vorn.

1. Tag: Anreise nach Husum in eigener Regie
Übernahme der Tourenräder bis 17.00 Uhr bzw. um 09.00 Uhr des nächsten Tages.
Übernachtung in Husum.

2. Tag: Husum - Insel Föhr ca. 45 km
Radtour durch das nordfriesische Küstenland vorbei an Bredstedt nach Dagebüll. Mit der
Fähre setzten Sie im Laufe des Nachmittags über zur Insel Föhr. Übernachtung.

3. Tag: Insel Föhr - Rundtour ca. 13-34 km
Heute erkunden Sie die Grüne Insel Nordfrieslands. Mitten im Nationalpark gelegen
dominieren abseits ihrer Hauptstadt „Wyk“ Ruhe und Weite bis zum Horizont.

4. Tag: Insel Amrum ca. 18 km
Nach kurzer Überfahrt erreichen wir die Insel Amrum. Mit ihrem über 1 km breiten Kniepsand
hat sie einen der mächtigsten Strände an der deutschen Nordseeküste. Weite
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Dünenlandschaft, Friesenhäuser, Wald und Heide prägen das Inselbild. Übernachtung auf
Amrum.

5. Tag: Rundtour durch die Halligen ca.30 km
Südlich von Amrum liegen Hallig Hooge und Langeneß wie kleine Inseln im Wattenmeer. Ihre
Warften sind im Sommer blühende Oasen. Berühmt ist der Königs-Pesel auf Hooge, der
seinen Namen vom dänischen König Friedrich VI. hat, der dort einmal übernachtete.
Übernachtung wie am Vortag.Weitere Verlängerungstage auf Amrum können als Ruhetag

bzw. zusätzlicher Ausflugstag (z.B. Ausflug nach Sylt) genutzt werden.

6. Tag: Amrum - Bredstedt ca. 22 km
Zurück über Dagebüll radeln sie entlang der Deiche ins nordfriesische Bredtstedt, dem
Zentrum friesischer Sprachforschung. Übernachtung in Bredtstedt.

7. Tag: Bredstedt - Nordstrand - Husum ca. 44 - 60 km
Unmittelbar entlang der Deiche radeln Sie vorbei am Wattenmeer und an der Hamburger
Hallig nach Nordstrand. Hier wurde der Pharisäer, Kaffee mit Schuß aus der Taufe gehoben.
Wer möchte, kann noch einen Abstecher zur Insel Pellworm unternehmen. Übernachtung in
Husum.

8. Tag: Husum Heimreise
Nach dem Frühstück Heimreise in eigener Regie.

sackmann-fahrradreisen.de
Raichbergstraße 1, 72622 Nürtingen

Tel. 0 70 22-2 44 55 8, Fax 0 70 22-42 38 4
info@guido-sackmann.de
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